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7 giugno 2024 – Giornata Mondiale della Sicurezza Alimentare 

“Prepararsi agli eventi inattesi” 
 
In un’era in cui tutto è sempre più interconnesso ed in cui c’è la volontà di diffondere la 
consapevolezza di come un’azione possa avere ripercussioni anche a distanza o a lungo termine, il 
tema della Giornata Mondiale della Sicurezza Alimentare rafforza l’idea di come sia necessario 
riflettere sulla responsabilità collettiva per far fronte e rendere, necessariamente, prevedibile 
l’inaspettato.  
 
Molto si sta facendo per la ricerca di una maggiore qualità del cibo che si mette in tavola, di una 
produzione di alimenti maggiormente sostenibile, del rispetto della biodiversità e del benessere 
animale seguendo, dunque, l’approccio “One Health". 
 
E’ fondamentale ricordare come La sicurezza alimentare e la lotta contro la fame e la malnutrizione 
siano tra i principali obiettivi inseriti nell’”Agenda 2030 per lo Sviluppo Sostenibile”, che si pone 
come traguardo di porre fine alla fame e alla malnutrizione nel mondo entro il 2030, garantendo a 
tutte le persone, soprattutto ai poveri ed alle persone più vulnerabili, un accesso certo a cibo 
nutriente e sicuro tutto l’anno. 
 
Accanto a tutto ciò è, tuttavia, necessario pensare anche ad un sistema, collettivo e collaborativo, 
che preveda e riconosca a più livelli e lungo tutta la filiera, i possibili rischi che possono sorgere e 
che, in poco tempo,, superando i confini geografici, da “situazioni locali” diventano delle vere e 
proprie “Emergenza Globali”. 
 
Molti sono gli approcci adottati in questo senso, basti pensare, ad esempio, al sistema RASFF (Rapid 
Alert System for Food and Feed) ed alla possibilità di diffusione, in tempo reale, di comunicazioni 
riguardanti la sicurezza alimentare tra i membri della rete, permettendo azioni immediate 
fondamentali per la salvaguardia della salute della collettività; come il ritiro e/o il richiamo di 
prodotti dal mercato secondo i principi della tracciabilità e dell’informazione. 
 
Il tema scelto per quest’anno, ovvero prepararsi agli eventi inattesi, sembra far risuonare 
chiaramente una delle peculiarità della nostra professione: l’approccio prevenzionistico.  
 
Il Tecnico della Prevenzione, infatti, grazie alla tradizione secolare che lo radica profondamente al 
tema della prevenzione dei rischi alimentari ed alle peculiari competenze professionali, contribuisce 
quotidianamente, e in modo decisivo, alla salvaguardia della salute umana. Ma il ruolo del Tecnico 
della Prevenzione si estende ben oltre la semplice supervisione.  
 
Funge da ponte tra la scienza e la pratica quotidiana, integrando conoscenze multidisciplinari che 
vanno dalla microbiologia alla chimica degli alimenti, passando per l’imprescindibile normativa 
tecnica e sanitaria regolatoria della materia. Da qui l’esigenza di una formazione continua e del 
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costante aggiornamento sulle nuove tecnologie e metodologie di analisi fondamentali per garantire 
una risposta efficace alle emergenze alimentari. 
 
L'educazione e la sensibilizzazione delle comunità sui temi della sicurezza alimentare sono parte 
integrante delle nostre responsabilità professionali. Difatti attraverso campagne informative, 
seminari e collaborazioni con istituzioni educative, il Tecnico della Prevenzione contribuisce a creare 
una vera e propria cultura della prevenzione in ambito della sicurezza alimentare, costruendo reti 
di consapevolezza  che coinvolgono produttori, distributori e consumatori. Rendendo tutti parte 
attiva nel mantenimento della qualità e sicurezza degli alimenti. 
 
La sfida che ci pone davanti il futuro sarà quella di migliorare la risposta tempestiva e mirata dinanzi 
a problematiche globali di sicurezza alimentare integrando, sempre più, tecnologie avanzate come 
l'Intelligenza Artificiale (AI) e l'Internet of Things (IoT); già applicate ad esempio nelle attività di 
monitoraggio “live”.  
 
Occorre ricordare, però, che l'elemento umano e professionale del Tecnico della Prevenzione 
rappresenterà, anche nel prossimo futuro, l’insostituibile fattore di garanzia per la salute umana e 
per uno sviluppo sostenibile.  
 
 
La Cda e i Tecnici della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro di Roma e provincia 
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